
おしごと説明

イベント内容や開催日時・会場などの詳細は裏面へ▶

 「年齢的に難しいだろう」「経験がないからできないかも」と
未経験の仕事を諦めていませんか?

仕事内容の一部をプチ体験することで、
自分にピッタリな仕事が見つかります!

ミドル・シニア採用に積極的な

企業と直接話せる!

県内4会場

40代以上の

ミドル・シニア向け

プチ 体験会 県央／新潟／上越／南魚沼

◎趣味も大事にしながら
　週何日かだけ
　働きたい方　など

参加無料

&

ここがポイント

◎再就職に向けて
　具体的に考える前に
　ちょっと体験してみたい!
　という方

「自分にもできる仕事かな？」

という不安を解消できる!

仕事をプチ体験することで

働くイメージを持てる!

※写真は
　イメージです。

こんな方にもおすすめ！◆◆◆◆◆◆

※プチ体験を
３つ参加した方が
対象となります。

求職活動実績対象※



お仕事について・・

なるほど

参加企業の仕事内容や

仕事の魅力を聞くことができます。 

このプロジェクトは、 株式会社 エム ・エスオフィスが新潟県事業(女性・高齢者等新規就業促進プロジェクト)の委託を受けて実施しています。

0258-30-1230

各回13:00～15:00
(受付開始12:30～) 

おしごと
VR体験も
できる！

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ ◆◆◆◆◆開 催 概 要

◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ ◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆イベント内容

感染症防止対策のため、発熱や咳・風邪の症状のある方、体調のすぐれない方は参加をご遠慮ください。

お気軽に

お問い合せ

ください

にいがたアクティ部事務局

＜運営事業者＞
〒940-0065 長岡市坂之上町2-5-1

県　央 8/25 燕三条地場産業振興センター 

メッセピア （三条市須頃1-17） 

開催日・会場
開催時間

参加企業

定　　員

金

新　潟 8/30 新潟市産業振興センター
（新潟市中央区鐘木185-10） 水

上　越 9/29 金

南魚沼 10/31 南魚沼市ふれ愛支援センター
（南魚沼市坂戸399-1） 火

各回30名

各回10社(予定)

にいがたアクティ部の
WEBサイト

申込
不要

服装
自由

13:00からおしごと説明

気になるお仕事を、3つまでプチ体験。 

企業へ仕事内容や求人に関する質問を

することも可能です!

13:30からおしごとプチ体験

詳細はこちら

◆今年度の参加企業や体験内容は

　専用WEBサイトで随時更新中！
　 https://www.niigata-active.com/
　 secal/2023/06/02/
　 14622/

▶全く興味がなかった業種を体験してみたが

思っていたのと違って楽しかった！

応募先として検討したい。

▶その職種に何となく苦手意識があったが

担当者に話を聞けたことで、働く条件が自分に

合っていることが分かり、興味が湧いた！

昨年度

参加者

の声

（上越市土橋2554） 

にいがたアクティ部 検索

www.niigata-
active.com


